
                

 

 

 
                            
 

Mitarbeiter Gesundheitstag 
 

Einladung zum Lungenfunktionstest -  
                                                  COPD Screening 
 
Früherkennung vorsymptomatischer COPD 
 
COPD ist eine unheilbare Atemwegserkrankung. 
Sie entwickelt sich schleichend, zerstört aber die Atemwege unwiederbringlich.  
 

COPD: chronisch-obstruktive Bronchitis mit und ohne Lungenemphysem, 
Englisch: chronic obstructive pulmonary disease. Chronisch heißt, die Krankheit 
bleibt für immer. Obstruktiv bedeutet, dass die Atemwege verengt sind. 
 

 COPD wird im Jahr 2020 die dritthäufigste Todesursache sein 
 Rauchen birgt den mit Abstand größten Risikofaktor 
 Die Früherkennung ist entscheidend für den Krankheitsverlauf.  

 

Eine einfache, Lungenfunktionsprüfung ermittelt die  

 Einsekundenkapazität, FEV1 

 Sechssekundenkapazität, FEV6 
 und das geschätzte Lungenalter 

           (wie alt ist Ihre Lunge biologisch?) 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

24. 09. 2015, 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr, Sitzungssaal 2. OG, Nr. 258 

Anmeldung mit Tel.-Durchwahl unter: bgm@soziales.saarland.de 
Diese Gesundheitsaktion kann während Ihrer Arbeitszeit besucht werden 

Nur Sie erhalten Ihre Messergebnisse. Diese werden vertraulich behandelt, nicht gespeichert und nicht weitergeleitet. 
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